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Deneysel nitelikteki calisma, palyatif bakim hasta yakinlarna perkGtan
endoskopik gastrostomi  (PEG) kullanmina iliskin  verilen taburculuk
egditiminin bakim yUkU ve yasam kalitesine etkisini degerlendirmek
amaciyla gerceklestirildi. MUdahale grubunda PEG bilgi dizeyinin ikinci
ve Ucuncu izliemde kontrol grubuna gdre daha yuksek, stres puaninin
ikinci iziemde daha dusuk oldugu saptandi (p<0,05). Bakim yUko
puanlarinda gruplar arasinda anlamii fark bulunmazken (p>0,05),
yasam kalitesinde yalnizca agn boyutunda midahale grubunun ikinci
ve Ucuncu izlem puanlarnin daha yUksek oldugu belirlendi (p<0,05).

TEZ SONUCLARININ UYGULAMA ALANLARI

PEG kullanimina ydnelik yapilandinimis taburculuk egifimi, bakim
vericilerin bilgi dUzeyini artirarak bakim sGrecine uyumlarini
kolaylastirabilir ve stres dUzeylerini azaltabilir. Bu nedenle egitim
programlar palyatif bakim, evde saglik hizmetleri ve taburculuk
planlamasinin standart bir bileseni olarak uygulanabilir.
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